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MENU NOVEMBRE

TEMPS

Maternelle — Primaire

Lundi 02 11 26

Mardi 03 11 26

Jeudi 05 11 26

Vendredi 06 11 26

Salade carotte a la marocaine
Sandwiche Poulet
Fruits De Saison & Eau Minéral

Salade Tomate marocaine
Brochettes Mixte, Riz
Fruits De Saison & Eau Minéral

Salade De Riz aux légumes
Filet de Poisson & Lentille
Yaourt & Eau Minéral

Marche Verte

Lundi 09 11 26

Mardi 10 11 26

Jeudi 12 11 26

Vendredi 13 11 26

Salade de carottes Concombre
vinaigrettes
Boulettes de Viande Hachée ,riz
maison
Yaourt & Eau Minéral

Salade Torsade mais et thon
Sandwiche Poulet
Jus de fruits & Eau Minéral

Salade Marocaine
Galette de poisson, Riz jaune
Fruits De Saison & Eau Minéral

Couscous aux légumes, Poulet
Yaourt

Lundi 16 11 26

Mardi 17 11 26

Jeudi 19 11 26

Vendredi 20 11 26

Salade Taktouka a la marocaine
Hashis Parmentier
Yaourt & Eau Minéral

Salade de Iégumes en cube
Emincée de poulet en sauce, Riz
Fruit & Eau Minéral

Salade Variée
Goujonnettes de poisson & Lentille
Fruit & Eau Minéral

Couscous aux légumes, Boeuf
Yaourt

Lundi 23 11 26

Mardi 24 11 26

Jeudi 26 11 26

Vendredi 27 11 26

Macédoine de Iégumes
Pasticio Poulet
Fruits du jour & Eau Minéral

Salade Taktouka a la marocaine
Brochettes Mixte, Riz jaune
Yaourt & Eau Minéral

Salade de tomate mais
Galettes de Viande Hachée en sauce
Coquillettes persillées au four
Fruit & Eau Minéral

Couscous aux légumes, Poulet
Yaourt

Lundi 30 11 26

Salade crudités
Sandwiche Poulet fromage
Jus de fruits & Eau Minéral
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MENU NOVEMBRE

College - Lycée

TEMPS

Lundi 02 11 26

Mardi 03 11 26

Jeudi 05 11 26

Vendredi 06 11 26

Salade carotte a la marocaine
Sandwiche Poulet
Fruits De Saison & Eau Minéral

Salade Tomate marocaine
Panini Brochettes Mixte
Fruits De Saison & Eau Minéral

Pizza ThonYaourt & Eau Minéral

Marche Verte

Lundi 09 11 26

Mardi 10 11 26

Jeudi 12 11 26

Vendredi 13 11 26

Salade de carottes Concombre
vinaigrettes
Tacos Kefta
Yaourt & Eau Minéral

Salade Torsade mais et thon
Sandwiche Poulet
Jus de fruits & Eau Minéral

Salade Marocaine
Panini Jambon fromage
Fruits De Saison & Eau Minéral

Pizza Peppéroni
Yaourt

Lundi 16 11 26

Mardi 17 11 26

Jeudi 19 11 26

Vendredi 20 11 26

Salade Taktouka a la marocaine
Hashis Parmentier
Yaourt & Eau Minéral

Salade de Iégumes en cube
Emincée de poulet en sandwiche
Fruit & Eau Minéral

Salade Variée
Tacos Kefta
Fruit & Eau Minéral

Pizza Poulet
Yaourt

Lundi 23 11 26

Mardi 24 11 26

Jeudi 26 11 26

Vendredi 27 11 26

Macédoine de Iégumes
Pasticio Poulet
Fruits du jour & Eau Minéral

Salade Taktouka a la marocaine
Brochettes Mixte en sandwiche
Yaourt & Eau Minéral

Salade de tomate mais
Tacos Kefta
Fruit & Eau Minéral

Pizza Thon
Yaourt

Lundi 3011 26

Salade crudités
Sandwiche Poulet fromage
Jus de fruits & Eau Minéral




