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MENU JANVIER

=QUATRE

Maternelle — Primaire TEMPS

Vendredi 02 01 26

Couscous aux légumes, Poulet
Flan

Lundi 05 01 26

Mardi 06 01 26

Jeudi 08 01 26

Vendredi 09 01 26

Salade Marocaine
Tagine de Kefta, Légumes du
tagine
Yaourt

Salade Maison
Filet de poisson Lentille en sauce
Fruit du jour

Pizza Thon
Jus de fruit Maison

Couscous aux légumes, Boeuf
Yaourt

Lundi 12 01 26

Mardi 13 01 26

Jeudi 15 01 26

Vendredi 16 01 26

Salade Variée
Spaghettis ala bolognaise
Yaourt

Salade Italienne
Poulet en sauce a la marocaine,
Pomme Tagine
Fruit du jour

Salade Composée
Brochettes poulet
Jus de fruit Maison

Couscous aux légumes, Poulet
Yaourt

Lundi 19 0126

Mardi 20 01 26

Jeudi 22 01 26

Vendredi 23 01 26

Salade du jour
Paella Valencienne
Fruit du jour

Salade Marocaine
Brochettes Mixtes
Coquillettes sauce blanche
Yaourt

Salade Variée
Filet de poisson & riz aux [égumes
Jus de fruit Maison

Couscous aux légumes, Boeuf
Flan
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=QUATRE

College - Lycée TEMPS

Vendredi 02 01 26

Tacos Cordon Bleu
Flan

Lundi 05 01 26

Mardi 06 01 26

Jeudi 08 01 26

Vendredi 09 01 26

Salade Marocaine

Salade Maison

Pizza Thon

Pasticcio poulet

Burger Tac?s Po-ulet Jus de fruit Maison Yaourt
Yaourt Fruit du jour
Lundi 12 01 26 Mardi 13 01 26 Jeudi 15 01 26 Vendredi 16 01 26
Salade Variée Salade Italienne, mais et thon Salade Composée Lasagne
Tacos Viande Hachée Sandwiche Poulet Wrap Nuggets Yaourt

Yaourt

Fruit du jour

Jus de fruit Maison

Lundi 19 0126

Mardi 20 01 26

Jeudi 22 01 26

Vendredi 23 01 26

Salade du jour
Paella Valencienne
Fruit du jour

Salade Marocaine
Pasticcio Poulet
Yaourt

Salade Variée
Sandwiche Mixte
Jus de fruit Maison

Tacos Viande Hachée
Flan




