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MENU OCTOBRE

Maternelle - Primaire

TEMPS

Jeudi 02 10 25

Vendredi 03 10 25

Salade Crudités
Tagine de Kefta, Légumes du
tagine
Fruit

Couscous aux légumes, Poulet
Flan

Lundi 06 10 25

Mardi 07 10 25

Jeudi 09 10 25

Vendredi 10 10 25

Salade Variée
Tagine de Poulet, Légumes en
sauce
Fruit

Salade de tomate au thon
Coquillettes a la viande hachée
Yaourt

Salade du jour
Filet de poisson, Lentilles
caramel

Couscous aux légumes, Boeuf
Yaourt

Lundi 13 10 25

Mardi 14 10 25

Jeudi 16 10 25

Vendredi 17 10 25

Trio de légumes en salade
Hachis Parmentier
Yaourt

Salade Crudités
Filet de Poisson
Coquillettes en sauce
Fruit

Carotte rapée et tomate
vinaigrette
Boulette de Kefta en tagine
Iégumes en cube
Fruit du jour

Couscous aux légumes, Poulet
Yaourt

Lundi 27 10 25

Mardi 28 10 25

Jeudi 30 10 25

Vendredi 31 10 25

Salade Crudités
Paella a la valencienne
Yaourt

Salade Variée
Sandwich Mixte
Fruit

Salade Marocaine

Brochettes Mixtes

Riz a la basquaise
Patisserie

Couscous aux légumes, Boeuf
Yaourt
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MENU OCTOBRE

=QUATRE

College - Lycée TEMPS

Jeudi 02 10 25

Vendredi 03 10 25

Salade Crudités
Paella a la valencienne
fruits

Concombre a la creme Océane
Pizza Thon
Thon, sauce maison, mozzarella.
Flan

Lundi 06 10 25

Mardi 07 10 25

Jeudi 09 10 25

Vendredi 10 10 25

Salade Variée
Tacos
Fruit

Salade de tomate au thon
Burger
Yaourt

Salade Variée
Sandwiche Mixte
Caramel

Salade du chef
burger Maison
Yaourt

Lundi 13 10 25

Mardi 14 10 25

Jeudi 16 10 25

Vendredi 17 10 25

Salade Crudités
Tacos
Yaourt

Salade de Tomate Mais
Chiken Burger
Fruits

Carotte rapé et tomate vinaigrette
Sandwich Mixte
Fruit du jour

Salade du jour
Paella a la valencienne
Yaourt

Lundi 27 10 25

Mardi 28 10 25

Jeudi 30 10 25

Vendredi 31 10 25

Pomme de terre mimosa
Wrap
Yaourt

Salade Variée
Sandwich Mixte
Fruit

Salade Marocaine
Chawarma
Patisserie

Salade du jour
Pasticcio Mixte
Yaourt




